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Praventionsarbeit
Regionalen Fachstelle fur offene Kinder- & Jugendarbeit
Moosseedorf, Urtenen-SchdnbUhl, Jegenstorf & Fraubrunnen

Liebe, Beziehung & Sexualitat
Fragen und Antworten zu Liebe, Beziehung & Sexualitdt werden in diesem
Praventionskurs bearbeitet.

Inhalte:
Wdahrend dem Préaventionskurs werden Fragen zu Liebe, Beziehung & Sexualitdt gemeinsam
mit den Schiler*lInnen zum Thema gemacht und erarbeitet.

In den Lektionen bearbeiten wir vertieft die Themen:

- Beziehung bzw. Beziehungsverlauf
- Sexuelle Gesundheit

- Selbst- und Fremdeinschétzung

- Gender Thematik

- VerhUtungs- und Intimpflegemittel

Daver:
2x 2 Lektionen

Zielgruppe:
6./7./8.Klasse. Priventionskurse werden der Klassenstufe angepasst.

Material:
Von der Schule / der Lehrperson sollte Schreibmaterial und Papier zur Verfugung gestellt
werden.

Rdumlichkeiten:

Wenn moglich in Zimmern die eine gemutliche und angenehmen Atmosphdre ausstrahlen.
Wichtig ist zu berucksichtigen, dass wir zwei Zimmer bendtigen, um die
geschlechtergetrennten Sequenzen durchfUhren zu kénnen.

Besonderes:

Sandstrasse 5 in Moosseedorf Solothurnstr. 44 in Urtenen-Schonbuhl Gruebeweg 4 in Jegenstorf Zauggenriedstr. 1 in Fraubrunnen
www.rekja.ch info@rekja.ch
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